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К О Р Ы Т О 



ВВЕДЕНИЕ  

Добрый день, уважаемые коллеги! 

Самым эффективным тренажёром по развитию межполушарного 

взаимодействия по праву считаются специальные доски. Их разнообразие на 

данный момент настолько велико, что казалось бы,необходимости в 

дальнейшем совершенствовании просто нет. Однако, несмотря на 

доступность приобретения межполушарных досок, как в розничных 

магазинах, так и на просторах интернета, у них есть и существенный 

недостаток. А именно, такие доски выполнены из дерева, а потому 

достаточно тяжелы и неудобны в хранении (у школьных логопедов, 

откровенно говоря, небольшие кабинеты). Кроме того, рисунок готовых 

дешёвых досок бывает крайне прост для младших школьников, а интересные 

варианты стоят гораздо дороже. Возникла идея создания компактных 

межполушарных досок, имеющих потенциал для развития мелкой моторики 

и профилактики дислексии.  

ДЕМОНСТРАЦИЯ АВТОРСКИХ ДОСОК 

Самостоятельно составленные карточки позволяют воссоздать абсолютно 

любой узор, буквы, цифры и даже слова. Использование пушистой 

проволоки, бечёвки или бусин, которые прекрасно держатся на 

ламинированной поверхности при помощи клея «Момент», создаёт 

дополнительный тактильный эффект и развивает мелкую моторику. 

Многократно повторять узор можно и фломастерами (они хорошо стираются 

с ламинированной поверхности обычными влажными салфетками). Крепить 

такие карточки с столу можно как при помощи крупных зажимов, так и на 

обычный/двусторонний скотч. Я подготовила для Вас PDF документ с 

набором карточек для создания досок и хотела бы продемонстрировать их 

активное использование в работе с детьми с ТНР (вариант 5.1, 5.2). 

ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ ВИДЕОФРАГМЕНТА ЗАНЯТИЯ 

Вашему вниманию также представлены некоторые упражнения на развитие 

межполушарного взаимодействия, которые будут актуальны в работе по 

коррекции чтения и письма, с использованием практически подручных 

материалов: цветных и простых карандашей, тактильных мячей и 

разноцветных кубиков с буквами. 

 


